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PROGRAMMA SCIENTIFICO

Segreteria Scientifica: Silvia Rinaldi, Giorgio Rezzonico, Eugenia Trotti, Simona Bennardo

h.8.30 Registrazione dei partecipanti

h. 9.00 Apertura, introduzione al Convegno e saluto delle Autoriy
Silvia Rinaldi Adriana Pelliccia Giovanni Ruggiero

1 sessione: SESSIONE PLENARIA: L'INTEGRAZIONE DEI CONTESTI
Discussant: Giorgio Rezzonico  Chair: Marzig Matter
h.9.15-9.45 ASPETTI GIURIDICI NEI TRAUMI DELLA RELAZIONE
Mariz Cristing Marrgpodi

h. 9.45-10.15 COMPETENZE E RISORSE DELLE DIFFERENTI ISTITUZIONALE PUBBLICHE NEL SUPPORTO E
NELLA PROTEZIONE DELLE VITTIME DI TRAUMA RELAZIONALE
Saverio Ruberti

h. 10.15-10.45 LA VICINANZA DELLA POLIZIA DI STATO Al SOGGETTI VULNERABILI. IL PROVVEDIMENTO
AMMINISTRATIVO DELLAMMONIMENTO DEL QUESTORE PER "STALKING”
Patrizia Coda

h.10.45 - 1110 Coffee-bresk

h. 11.10-11.40 DISSOCIAZIONE TRAUMATICA E MOLTEPLICITA DEL SE: ALCUNE FRATTURE, SITUAZIONI DI
STALLO, PARADOSSI E OPPORTUNITA PER LA CLINICA DEL TRAUMA RELAZIONALE
Giovanni Taghavini
h. 11.40-1210 LA FORMAZIONE COME RISORSA PER IL TERAPEUTA
Adriana Pelliccia

h. 12.10-12.40 TROVARE LA PROPRIA STORIA IN UN LIBRO. COME LE NARRAZIONI LETTERARIE Cl
SALVANO - ALMENO UN PO’LA VITA. E QUALE USO POSSIAMO FARNE NOI TERAPEUTI
Alberto Pellai

h12.40-13.10 T3vols Rotonds I sessione
Interverranno: tutti relatori della | sessione

h. 1310 - 14.15 pausa pranzo presso il Centro Congresst

1 sessione: SESSIONE PLENARIA e CLINICO- ESPERIENZIALE (casi clinici)
Discussant: Giuliano Tinelll;, Chair: Savina Stoppa Beretta
h. 14.15-14.45 1. Infanzia: ATTACCAMENTO SICURO E TRAUMA DELLA RELAZIONE INSIEME? POSSIBILE?
LA STORIA DI CHIARA: SOPRAVVIVERE ALLA LEUCEMIA
Alessia Tomba

h.14.45-1515 2. Adolescenza: IL CORPO CHE PARLA, QUANDO LA VITTIMA TACE.
Matteo Fabris
h15.15-15.45 3. Coppia: LA COPPIA IN TERAPIA
Laura Fortunati, Sereng Barbieri

h.15.45-16.15 4. Separazione: AVVOCATO "PSICOLOGO"? RELAZIONE TRA PROFILI GIURIDICI E ASPETTI DELLA
PERSONA, STRATEGIE E CRITICITA
Cristiano Viglio Wolf”

h.16.15 -16.35 Coffee-Break

h. 16.35-17.05 5. Adozione: DUE PIU DUE UGUALE A SETTE: QUANDO L’ADOZIONE E PIU DI QUANTO DI
POSSA SOSTENERE - UN CASO DI ADOZIONE INTERNAZIONALE
Simona Bennardo
h.17.05-17.35 6. Et3 Adulta: “"CUORE DI TENEBRA”: UN VIAGGIO NELLA GIUNGLA DEI RICORDI
Eugenig Trotti
h.17.35 - 18.05 7. Et3 matura: TERZO TEMPO. TEMPO DELLA CONSAPEVOLEZZA DI SE'
Ritg Pezzati Chiara Marmo, Lorena Curia
h. 18.05-18.40 Tavola Rotond Il sessione
Interverranno: tutti i relatori della |l sessione

h. 18.40 Questionario di valutazione e chiusura lavor



RELATORI, CHAIR E DISCUSSANT
Cristiano ANGIOY VIGLIO, Awocato, partner fondatore di Viglio Wolf Legal

Serena BARBERI: Psicologa, Psicoterapeuta Cognitivo-Costruttivista. Specialista in Sessuologia. E” Coordinatrice e Docente della
Nous - Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Costruttivista.

Simona BENNARDO, Psicologa, Psicoterapeuta. Dopo aver lavorato in Consultorio e presso Centro Adozioni,é attualmente
Giudice Onorario presso il Tribunale per i Minorenni. Si occupa di sostegno psicologico alla famiglia e alla genitoriality,
psicoterapia individuale e di coppia nel proprio studio Psico&motivoa Como. Socio Ordinario SITCC.

Patrizia CODA, Direttore della Seconda Divisione del Primo Servizio della Direzione Centrale per i Servizi Antidroga, Roma.

Lorena CURIA, Psicologa, Psicoterapeuta, Docente presso il Centro Professionale superiore Medico Techico (CPS-MT), libera
professionista, Socio SITCC, Socio GINCO.

Matteo FABBRIS, Psicologo, Professore a Contratto presso |'Universita degli Studi di Torino, Facolta di Psicologia. Socio Kiwanis
Club Varese.

Laura FORTUNATI, Psicologa Clinica, Psicoterapeuta Cognitiva Costruttivista. Socio ordinario SITCC, Presidente della Sezione
Lombarda SITCC, Coordinatrice e Docente della “Nous - Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva
Costruttivista”. Conduttrice di gruppi di Protocolli Mindfulness, Terapeuta EMDR.

Marzia MATTEI, Psicologa, Psicoterapeuta. Didatta SITCC. Co fondatrice del Centro di Terapia Cognitiva di Como. Docente
presso il CTC di Como, nella sede periferica di Torino e nella Scuola di Bologna.

Chiara MARMO, Psicologa, Psicoterapeuta, Consulente AOU San Luigi Gonzada di Orbassano, Professore a contratto presso
["Universitd di Torino, Socio SITCC, Socio GINGO.

Maria Cristina MARRAPODI: Avvocato Cassazionista del Foro di Busto Arsizio e membro Vicepresidente del CPO di Busto A.

Alberto PELLAI, Medico, Psicoterapeuta dell’Et3 Evolutiva. Ricercatore presso il Dip. di Scienze bio-mediche dell’'Universit3 degli
Studi di Milano.

Adriana PELLICCIA, psicologa, psicoterapeuta. Didatta SITCC. Co fondatrice del Centro di Terapia Cognitiva di Como. Direttrice
Didattica della Scuola di Formazione in Psicoterapia Cognitiva di Como. Docente presso il CTC di Como e nella sede periferica di
Torino. Terapeuta EMDR.

Rita PEZZATI, Psicologa, Psicoterapeuta, Professore della Scuola Universitaria Professionale della Svizzera Italiana (SUPSI), libero
professionista presso lo Studio Sinergie di Balerna (CH), Co fondatore della Scuola di Terapia Cognitiva di Como, Didatta SITCC,
Socio Fondatore GINCO.

Giorgio REZZONICO, Psicologo, Psichiatra, Psicoterapeuta. Gia Professore Ordinario di Psicologia Clinica presso il
Dipartimento di Medicina e Chirurgia, Universitd di Milano Bicocca. Didatta SITCC e Past President. Presidente del comitato
scientifico delle Scuole di Formazione in Psicoterapia Cognitiva di Como, Torino, Milano. Presidente ASCo, Associazione
Progetto Panda ONLUS e Cooperativa TR Villa Ratti, Monticello Brianza.

Silvia RINALDI, Medico specialista in Psicologia Clinica e Psicoterapia Cognitiva, Psicoterapeuta. Didatta SITCC. Docente presso
la Scuola di Specializzazione CTC di Como. Ha completato i Training in Psicoterapia Sensomotoria di | e Il livello. E” responsabile
dellattivita clinica e della formazione dello Spazio Ascolto di Via Bagaini 1, Varese per il trattamento del disagio della maternita e
il sostegno della genitorialita. Svolge attivita clinica come libero professionista presso IL Centro, Studio medico-psicologico in
Varese. Socio Kiwanis Club Varese. E’ attualmente Rappresentante Regionale della SITCC Lombardia.

Giovanni RUGGIERO, Medico specialista in Psichiatria e Psicoterapia Cognitiva, Psicoterapeuta. Direttore di “Psicoterapia
Cognitiva e Ricerca”, Scuole di Spec. in Psicoterapia Cognitiva di Milano, Bolzano e Modena.Responsabile Ricerca di “Studi
Cognitivo”, Scuola di Spec. in Psicoterapia Cognitiva di Milano, Modena, San Benedetto del Tronto, Bolzano, Firenze.

Saverio RUBERTI, Medico, psichiatra e psicoterapeuta, ha sempre lavorato nel Servizio pubblico, occupandosi soprattutto di
pazienti con disturbi psichiatrici maggiori. Ha diretto il Dipartimento di Salute Mentale dell’Azienda Socio Sanitaria Territoriale
Milano Nord. Si & formato dal punto di vista psicoterapeutico nell’ambito della SITCC della quale & didatta dal 1999. Sul piano
scientifico ha approfondito il modello cognitivo-evoluzionista e la teoria dell'attaccamento, temi sui quali ha prodotto
numerose pubblicazioni. E' Professore 3 contratto nella Scuola di Specializzazione in Psichiatria dell’Universita Milano Bicocca.

Savina STOPPA BERETTA, Psicologa, Psicoterapeuta. Libero professionista presso lo Studio Nautilus di Mendrisio (CH). Socio
Fondatore della Scuola Di Psicoterapia Cognitiva di Como, CTC. Past President e Didatta SITCC.

Giovanni TAGLIAVINI, Psichiatra e Psicoterapeuta, lavora tra Milano e il Lago Maggiore, occupandosi in particolare di disturbi
dissociativi e traumatici complessi, sia a livello clinico che in ambito formativo. E” stato eletto presidente per il triennio 2017-
2019 di AISTED (Associazione ltaliana per lo Studio del Trauma e della Dissociazione).

Giuliano TINELLI, Psicologo, Psicoterapeuta. Socio Ordinario SITCC. Consulente presso ASST Sette Laghi, Ospedale di Circolo e
Fondazione Macchi di Varese (Psicologia Clinica, Psichiatria, Oncologia Medica). Coordinatore Provinciale SIPO. Svolge attivita
libero professionale con studio a Vergiate (VA) occupandosi di psicoterapia individuale, di coppia e di gruppo.

Alessia TOMBA, Psicologa Psicoterapeuta, formata in psicotraumatologia. Specializzata in psicoterapia dell’et3 evolutiva ma da
sempre lavora con gli adulti e svolge la propria attivita come libero professionista a Monza. L'orientamento & l'esito
dell'integrazione tra quello psicodinamico, cognitivo e centrato sul corpo. E’ practitioner EMDR, ha completato il training in
Psicoterapia Sensomotoria di | e Il livello. Socio fondatore e consigliere AISTED.

Eugenia TROTTI, Medico, specialista in Psicologia Clinica e Psicoterapia Cognitiva, Psicoterapeuta. Socio Ordinario SITCC. Professore
aggredato in Psicologia Clinica presso 'Universita degli Studi dell'Insubria. Medico Specialista presso I'ASST Sette Laghi, si occupa
prevalentemente di psicologia della salute e di psico-oncologia. Componete del consiglio direttivo regionale SIPO (Societa Haliana di
Psico-Oncologia), sezione Lombardia.
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L'evento é rivolto 3 Medici Specialisti (in Psichiatria, Psicologia Clinica, Neuropsichiatria Infantile), Psicologi,
Psicoterapeuti, Studenti delle Scuole di Specializzazione in Psicoterapia o delle Facoltg di Psicologia e Medicina.

Per medici e psicologi sono stati tichiesti ed ottenuty i crediti formativi (10 crediti ECM)

Come raggiungere il Centro Congressi
Il Centro Congressi Ville Ponti si trova nel centro della citt3, & quindi facilmente raggiungibile anche a piedi.
PULLMAN AVT - lettera A, partenza dalle Stazioni Ferroviarie.
Varese & collegata con Milano dalle “Ferrovie Nord Milano”, P.le Cadorna, e dalle “Ferrovie dello Stato”,
Stazione di Porta Garibaldi
AUTOSTRADA: A8, casello VARESE, sequire indicazioni: Centro Congressi Ville Ponti, P.le Litta, 2, Varese.

www.villeponti.it
Segreteria Ordanizzativa:
ScientErnentt

Mail: associazionescientemente.varese@gmail.com

per richiesta informazioni ed invio scheda di iscrizione

Dott.ss3 Silvia Rinaldi
Responsabile medico scientifico dell'evento
cell: 347.2427287
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